Lokaal dienstencentrum Seniorenportie: € 10 of € 6,50 sociaal tarief

Het Lijsternest 26
2580 Putte
TEL: 015 23 09 95

Grote portie: € 10,50 of € 7 sociaal tarief

Maandag Kippensoep met mais
29/6 Gehakt met selder in bechamel
Aardappelpuree
Muffin chocolade
Dinsdag Courgettesoep
30/6 Kip curry met appeltjes
Rauwkostslaatje
Aardappelpuree
Liégeois vanille/caramel
Woensdag Broccolisoep
1/7 Varkensblanquette
Gele en oranje wortelen
FRIETEN
Fruit
Donderdag Knolseldersoep
2/7 Kalfsburger met erwten
Aardappelen
Mangopudding
Vrijdag Tomatensoep
3/7 Zalmfilet met dillesaus en preiroom
Aardappelpuree
Rijstpap

Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u
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Maandag Groentesoep
6/7 Kalkoenfilet met peperroom
Groentenmengeling romanesco
Aardappelen
Fruit
Dinsdag Paprikasoep
7/7 Stoofvlees met Gouden Carolus
Rauwkostslaatje
FRIETEN
Kempische galette
Woensdag Preisoep
8/7 Kipfilet met brie en honing, asperges
FUSILLI TRICOLORE
Caramelpudding
Donderdag Seldersoep
9/7 Varkensmignonette met champignonsaus
Jonge wortelen
Aardappelen
Chocolade flan
Vrijdag Wortelsoep
10/7 Hokifilet, botersausje met citroen
5-groentenpuree
Platte kaas

Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u
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Maandag Tomatensoep met balletjes
13/7 Varkensgebraad met graanmosterd
Gebroken bonen

Aardappelen
Noot-bosvruchtencake
Dinsdag Andijviesoep

14/7 PASTA ARRABIATA
met gerookte spekjes
Pralinédessert

Woensdag Currysoep
15/7 Kippenrollade met provencale

Broccolipuree

Vanillepudding

Donderdag Bloemkoolsoep
16/7 Balletjes in Luikse saus
Zomergroenten
Aardappelen
Fruit
Vrijdag Champignonsoep
17/7 Lengfilet met curry, tomaat en courgette

Aardappelpuree
Chocolademousse

Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u
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Maandag GESLOTEN
20/7 Brugdag
Dinsdag GESLOTEN
21/7 Nationale feestdag
Woensdag Minestrone
22/7 Kip curry met wokgroenten
RUST
Fruit
Donderdag Spinaziesoep
23/7 Varkenslapje met blackwell
Snijbonen
Aardappelen
Liegéois met koffie
Vrijdag Courgettesoep
24/7 Schartongrolletjes met Bretonsesaus
Brunoise
Puree
Yoghurt

Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u
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Maandag Ajuinsoep
27/7 Braadworst met spek, vleesjus
Wortelstoemp
Fruit
Dinsdag Pompoensoep
28/7 Waterzooi van kip
Juliennegroenten
FRIETEN
Eclair
Woensdag Tomatensoep met basilicum
29/7 Orloffgebraad
Bloemkool in bechamel
Aardappelen
Griesmeelpudding
Donderdag Cressonsoep
30/7 ltaliaanse burger
Selder in tomatensaus
Aardappelen
Mokkapudding
Vrijdag Erwtensoep
31/7 Heekhaasje met vissaus en venkel
Graanmosterdpuree met peterselie
Platte kaas

Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u
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