
   Lokaal dienstencentrum  
   Het Lijsternest 26  
   2580 Putte  
   TEL: 015 23 09 95 
 

  Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u                                     

                                                                                                                                                                                                    

12u 

Lokaal dienstencentrum 
Het Lijsternest 

 

Seniorenportie: € 10 of € 6,50 sociaal tarief 

Grote portie: € 10,50 of € 7 sociaal tarief  

Maandag 
27/7 

 

Ajuinsoep 
Braadworst met spek, vleesjus 

Wortelstoemp 
Fruit 

Dinsdag 
28/7 

 

Pompoensoep 
Waterzooi van kip 
Juliennegroenten  

FRIETEN 
Eclair 

Woensdag 
29/7 

 

Tomatensoep met basilicum 
Orloffgebraad 

Bloemkool in bechamel 
Aardappelen 

Griesmeelpudding 
Donderdag 

30/7 
 

Cressonsoep 
Italiaanse burger 

Selder in tomatensaus 
Aardappelen 

Mokkapudding 
Vrijdag 

31/7 
 

Erwtensoep 
Heekhaasje met vissaus en venkel 

Graanmosterdpuree met peterselie 
Platte kaas 

 



   Lokaal dienstencentrum  
   Het Lijsternest 26  
   2580 Putte  
   TEL: 015 23 09 95 
 

  Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u                                     

                                                                                                                                                                                                    

12u 

Lokaal dienstencentrum 
Het Lijsternest 

 

Seniorenportie: € 10 of € 6,50 sociaal tarief 

Grote portie: € 10,50 of € 7 sociaal tarief  

Maandag 
3/8 

 

Groentesoep 
Gevogelte vink met jachtsaus 

Wortelen 
Aardappelen 
Frangipane 

Dinsdag 
4/8 

 

Knolseldersoep 
Goulash 

Rauwkostslaatje 
FRIETEN 

Fruit 
Woensdag 

5/8 
 

Italiaanse tomatensoep 
Boomstammeke 
Boterboontjes 
Aardappelen 

Chocoladepudding 
Donderdag 

6/8 
 

Preisoep 
PAELLA  

met chorizo en kip 
Pudding met koek 

Vrijdag 
7/8 

 

Kippensoep met brunoise 
Zalmburger met hollandaise 

Preistamppot 
Tiramisu 

 



   Lokaal dienstencentrum  
   Het Lijsternest 26  
   2580 Putte  
   TEL: 015 23 09 95 
 

  Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u                                     

                                                                                                                                                                                                    

12u 

Lokaal dienstencentrum 
Het Lijsternest 

 

Seniorenportie: € 10 of € 6,50 sociaal tarief 

Grote portie: € 10,50 of € 7 sociaal tarief  

Maandag 
10/8 

 

Spinaziesoep 
Varkenslapje met pepersaus 
Mengeling met bloemkool 

Aardappelen 
Carré confituur 

Dinsdag 
11/8 

 

Champignonsoep 
Gegrilde kippenworst met Stroganoff  

Broccolipuree 
Liégeois vanille 

Woensdag 
12/8 

 

Minestrone 
MACARONI  

met hesp en kaas 
Passievruchtenpudding 

Donderdag 
13/8 

 

Bloemkoolsoep 
Stoofvlees met rauwkostslaatje  

FRIETEN 
Fruit 

Vrijdag 
14/8 

 

Paprikasoep 
Koolvis met venkel en vissaus 

Aardappelpuree 
Rijstpap 

 

 

 



   Lokaal dienstencentrum  
   Het Lijsternest 26  
   2580 Putte  
   TEL: 015 23 09 95 
 

  Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u                                     

                                                                                                                                                                                                    

12u 

Lokaal dienstencentrum 
Het Lijsternest 

 

Seniorenportie: € 10 of € 6,50 sociaal tarief 

Grote portie: € 10,50 of € 7 sociaal tarief  

Maandag 
17/8 

 

Broccolisoep 
Kalkoengyros 

GRIEKSE PASTA met groentjes 
Gallette met chocolade 

Dinsdag 
18/8 

 

Tomatensoep met basilicum 
Videe met julienne groenten romanesco  

FRIETEN 
Caramel dessert 

Woensdag 
19/8 

 

Ajuinsoep 
Balletjes in tomatensaus 

Spinaziepuree 
Pudding met ananas 

Donderdag 
20/8 

 

Seldersoep 
Varkensgebraad met blackwell 

Snijbonen 
Aardappelen 

Fruit 
Vrijdag 

21/8 
 

Kervelsoep 
Heekrolletjes in curry 

Erwten, paprika en wortelblokjes 
Puree 

Yoghurt 
 

 



   Lokaal dienstencentrum  
   Het Lijsternest 26  
   2580 Putte  
   TEL: 015 23 09 95 
 

  Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u                                     

                                                                                                                                                                                                    

12u 

Lokaal dienstencentrum 
Het Lijsternest 

 

Seniorenportie: € 10 of € 6,50 sociaal tarief 

Grote portie: € 10,50 of € 7 sociaal tarief  

Maandag 
24/8 

 

Cressonsoep 
Spekburger 

Bloemkool in bechamel 
Aardappelen 
Rijsttaartje 

Dinsdag 
25/8 

 

Pastinaaksoep 
Gebakken kipfilet, Grand-mére 
Knolselderpuree en peterselie 

Pralinédessert 
Woensdag 

26/8 
 

Currysoep 
Varkensstoverij Marengo  

FRIETEN 
Fruit 

Donderdag 
27/8 

 

Tomatensoep 
Kalfskoekje 

Erwten en wortelen 
Aardappelen 

Mokka pudding 
Vrijdag 

28/8 
 

Wortelsoep 
Visfilet Italiano met tomatensaus 

Andijviestamppot 
Platte kaas 

 

 



   Lokaal dienstencentrum  
   Het Lijsternest 26  
   2580 Putte  
   TEL: 015 23 09 95 
 

  Inschrijven ten laatste 1 werkdag vooraf tot 12u                                     

                                                                                                                                                                                                    

12u 

Lokaal dienstencentrum 
Het Lijsternest 

 

Seniorenportie: € 10 of € 6,50 sociaal tarief 

Grote portie: € 10,50 of € 7 sociaal tarief  

Maandag 
31/8 

 

Courgettesoep 
Gegrilde kipfilet met graanmosterdsaus 

Mengeling broccoli 
Aardappelen 

Fruit 
Dinsdag 

1/9 
 

 
Menu nog niet bekend 

 
Woensdag 

2/9 
 

 
Menu nog niet bekend 

 
Donderdag 

3/9 
 

 
Menu nog niet bekend 

 
Vrijdag 

4/9 
 

 
Menu nog niet bekend 

 
 


